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Bonjour I'Asile est votre deuxieme film aprés Tout ce qu’il me
reste de la révolution, qui VOUS avait révélée au cinéma en 2019.
Six ans les séparent. Comment vous étes passée de 'un a
l'autre?

~1

Aprés la sortie de mon premier film, jai repris 1a route des tournees de
théatre avec L'Avantage du doute, le collectif que jai co-créé avec Me-
lanie Bestel, Simon Bakhouche, Maxence Tual, Nadir Legrand et
Claire Dumas. Nous écrivons, jouons et mettons en scene collectient.

Ces années ont sté celles de la prise de conscience de 1a catastrophe

écologique dans les proportions que nous savons et aussi de la nais-

sance de quatre enfants pour Claire et Mélanie. Occasion d’expéri-
menter la réalité concréte de la création quand on devient mere et ses
répercussions sur un groupe de travail. Ga a donné notre derniére
piece : Encore plus, partout, tout le temps. Comme toujours, NOUS
sommes partis de nos angoisses et de nos contradictions réelles, pas
de thématiques extérieures sur lesquelles on aurait un point de vue
seulement théorique.

J'ai ainsi puisé dans Nos réflexions, dans nos disputes aussi, la ma-
tiere de mon nouveau film. Jai invente des personnages que je me
suis amusee a faire naviguer de la piece au scénario puisque j'écrivais
les deux en méme temps. C’est ainsi tout naturellement que Mes com-
pagnons de I’Avantage du doute sont a nouveau devenus les inter-
préetes principaux de mon deuxieme film. :




{

On sent une filiation avec votre premier film, la méme nécessité de question-
ner avec lucidité et obstination le monde dans lequel on vit, et pourtant vous
laissez cette fois la place 3 un ailleurs. S’agit-il d’'une tentative de réponse ?

Subir la négation des urgences sociales au profit d’'une finance violente, le béton-
nage d'une planéte a bout de souffle, 'apologie d’une &re numeérique qui Nous
soumet, le poids de la charge familiale ou I'envie de bien faire nous piege par
I’épuisement... me donne la sensation de vivre dans une farce invivable, un “asile

3 ciel ouvert”.

A cette folie nous sommes confrontés le plus souvent seul.es : son foyer, son
couple, son boulot, son fil d’infos... Tout ce qu'il me reste de la révolution, travaillait
le méme objectif : hisser ces impasses existentielles jusqu’a leur dimension collec-
tive. J'y mettais deja en scéne un groupe ou quelques personnes essayaient de
partager leurs pensées sur le monde. Souvent a la fin des débats, le public me de-
mandait, ému : « reprendre la parole est essentiel, mais apres ¢a, qu’est-ce qu’on
fait » ? J'ai décidé de prendre cette question tres au sérieux.

- Bonjour I’Asile dessine ainsi un miroir de Nos absurdités, mais il invite aussi a réver

un lieu du possible. La tache a &été rude ! Car bien slr nos imaginaires sont loin
d’étre protégés de I'uniformisation généralisée. Si tous les centres-villes du monde
finissent par ressembler au méme duty-free, qu’en est-il de nos récits communs ?
De nos aspirations singulieres ? Les algorithmes des réseaux produisent. du
méme en série et tous les corps, toutes les envies finissent par s’aligner. Méme si
on sent bien qu’ily ala un rétrécissement préoccupant, on ne sait plus trés bien a

quoi réver.

Alors en quéte de mes propres envies, jai inventé avec Maya Haffar, la co-scéna-
riste du film, « 'HP », lieu associatif d’hospitalité permanente. La proposition est
du cété des rejetés, des hors-normes, des larmes, des femmes, des pauvres...
pour qui le film réve un droit d’asile nouveadu. Foyer de joie, d’altérité, d’entraine-
ment au décentrement, de conversion des corps et des esprits intoxiqués par une
société marchande déterminée a raser tout ce qui lui échappe.




Ce lieu se dresse au cceur de la forét, sa représentation peut évoquer
le conte, mais ne se cantonne jamais a une représentation purement
imaginaire et irréaliste. Est-ce votre approche de I'utopie ?

Oui l'utopie. Lieu du Bonheur (eu-topie) et lieu qui n’existe pas (a-topie). |l
fallait imaginer un espace en dehors du monde pour s’autoriser a réver,
mais évoquer dans le méme temps une réalité possible.

Ceux qui ont eu la chance de voir la ZAD de Notre-Dame-des-Landes
avant les expulsions de 2018 parlaient du monde de Peter Pan. Aucune
machine n’était entrée dans la forét depuis 10 ans, les maisons s’étaient
construites en dehors de tout formatage, Google map semblait avoir
disjoncté pour échapper au tracage mondial, c'était d’une beauté totale.
On a du mal a s'imaginer ce choc visuel : un autre monde... au coeur du
monde. Et bien sir la ZAD a toujours été une base arrigre pour accueillir
les exclus mis en danger. Ce frottement m’a beaucoup inspirée : L'Hospi-
talité Permanente, entre Peau d’ane et foyer de jeunes travailleurs.

J'ai ainsi cherché un lieu ou la magie pouvait opérer. Difficile car beaucoup
de batiments ont été lissés par l'usage touristique. Le chateau ou nous
avons tourné les extérieurs était abandonné, la végétation avait commen-
cé a reprendre ses droits, juste ce qu'il fallait. Ironie : le tournage a été le
dernier bal pour ce lieu plein de charme car il a entre temps été racheté...
pour faire un hotel de luxe. e




_ Maisily a eu beaucoup de sources d’inspiration. Pour inventer ce lieu ou
tout serait changé en méme temps, j'ai tout mélangé. Le spirituel, le poli-
tique, le rapport au vivant. Avec Maya Haffar, on a rassemblé tout ce qui
nous plaisait, et tout mis dans le chaudron. J’ai volé a de nombreuses
cultures populaires le sérieux du rite, la veillée, le carnaval qui inverse,
par le travestissement, les valeurs de domination. J’ai volé a la ZAD la
facon de réintroduire du sacré en passant par 'humour. Ainsi est née
Grosse Mama, a la fois blague et vérité. J’ai volé a tous les processus ré-
volutionnaires la nécessité des agoras. J’ai volé & mon collectif de théatre
et a tous les enfants que le jeu est premier dans notre faculté a saisir le

- monde. J'ai volé aux thérapies de groupe et aux grecs anciens la possibi-
lité de faire société grace au « souci de soi » et au soin de son ame.

Et puis j'ai tracé des diagonales pour relier ce qu’on sépare toujours : le
politique et I'affectif. L'agora s’est faite « cérémonie du dénouement » et
la convergence des luttes s’est faite « espace des larmes ». On rejoue
Son oppresseur, pere ou patron, pour se purger et donner a com-
prendre. L'engueulade d’une fille et son pére sort alors de la cuisine
pour devenir souci commun et I'avidité colérique du promoteur immobi-
lier redevient dans le méme temps lutte de classe et peine d’enfant.

Lorsque tous sont parés de leurs costumes de cérémonie, la transe an-
cestrale cotoie la joie des petits qui se déguisent : pour que la désintoxi-
cation, la décolonisation a I'ceuvre donnent envie, je souhaitais qu’elles
rappellent autant Les Maitres fous de Jean Rouch (ou les Haoukas

~ghanéens, en transe, « jouent » les colons anglais pour s’en libérer)
qu’Alice au pays des merveilles et sa Cindy-chenille aux fioles fu-
mantes.

Mon réve était que les gens se disent en voyant I'HP dans le film : “J'ai-
merais bien y passer un moment”. Et lors des premiéres projections,
plusieurs personnes m’ont demandé ou était I'HP | Moi-méme 'y pose-
rais bien mes valises quelques mois, seule ou avec ma famille, histoire
de sortir de la maison ou il est parfois douloureux de continuer a jouer
la-coimédie comme si le monde s’arrétait a la porte d’entrée.



Les personnages du film en tout cas, y passent un moment puisque
c’est vers I'HP que tous convergent. C’est une recherche d’unité
pour un récit polyphonique qui aborde comme vous le disiez, “tout
en méme temps” ? L’'HP comme fil conducteur d’une pluralité de theé-
matiques ?

.
C’est vrai que le film propose plusieurs portes d’entrée. D’un c6té : « un
couple quitte la ville pour étre en cohérence avec ses convictions écolo-
gistes... mais oublie au passage la répartition équitable du travail domes-
tique. » '
D’un autre coté : « un self-made man déchainé en quéte de rentabilisation
est en train de mourir de cette identification au modele de réussite capita-
liste. » Et enfin : « un lieu ou la liberté s’exerce sous forme d’initiatives ori-
ginales et pleines d’espoir est menacé d’expulsion par ceux qui veulent en
faire un hotel de luxe ».

On dirait trois films, mais trois films qu’on a déja vus. Ce qui me plaisait
c’était de tracer la ligne commune de ces trois histoires pour en faire un
récit original. Cette ligne, c’est le danger de mort que représente I'exten-
sion des logiques d’exploitation et de rentabilité a tous les domaines de la
vie. Une seule thématique, mais plein de fagons de l'incarner. A dessein,
puisque tout est concerné.

Alors Bastien croit bien faire, mais ne voit pas que ce qu’il épargne a un
veau, il le fait subir a sa femme, Jeanne milite, mais s’auto-exploite autant
qu’Amaury, Victoire dresse son Corps, Elisa sa politesse sociale, et
Amaury convoite I'HP, territoire qu’il veut nettoyer autant que son visage
qu’il a dompté jusqu’au sourire pour ressembler le plus possible a ses
propres dépliants publicitaires. Et rien qu’a entendre cette derniere phrase

on a envie de la commenter, en blaguant : “Bonjour I'Asile 1% -




Lasile du titre serait alors 3 la fois notre monde devenu fou et ’HP qui nous {
en protége et résiste 2 Comment avez-vous imaginé I’articulation de ces deux
mondes ?

Le motif de 'Asile agit comme un miroir. LHP inverse le bizarre etle normal. Son ap-
parente déraison offre au cceur de 1a bouffonnerie, un nouveau discours de Vérité.
Pour ce faire, il fallait que I'HP agisse sans cesse en révélateur. Comme en photo
argentique.

Agir en révélateur, c'était tenter de provoquer Iétonnement du spectateur avec les
armes de 'HP lui-méme. Que d’une scéne a l'autre, on s’autorise des ruptures de
rythme, de ton, de nature d’'imaginaire. Comme un réveil commun des personnages
et des spectateurs, qué les deux se disent au méme moment : “Mais gu’est-ce que
c'estque ¢a ?”.

Alors Bernard sort du miroir et déboule dans la chambre d’Elisa. Gros macho en
slip, bouffon ingérable, double mauvais gout d’Elisa, qui vient pour lui botter les
fesses et l'inviter a se déplacer. Elisa joue I'esprit méme de ce qui 'oppresse et re-
trouve par la sa liberté et son inspiration artistique.

Alors Victoire et Bastien ingurgitent par erreur les mélanges de Cindy et I’on bascule
avec eux dans leur « espace des larmes », flash-back existentiel de 8 minutes, ter-
rain d’accueil ou leur brutalité peut s’élaborer. Miroir inverse de la scéne de papo-
tage du début ou tous prennent 'apéro, avec canapé, table basse et recettes qui
font mouche.




L

A I’HP régne un autre rapport au temps. C’est la que les deux amies désyn-
chronisées, Jeanne et Elisa, parviennent a se retrouver...

Oui, 'HP est un principe de déraillement, le détour ou la pause en sont donc des
motifs constitutifs. Pour sé réparer on a besoin de temps. Et donc de scénes qui
se déploient pour dépasser I'apparente |égereté.

Les hommes sé réunissent pour g’entrainer a changer, Elisa et Jeanne soignent
leur amitié. Amitié affective et amitié de combat. J'avais envie de mettre en valeur
une relation affective qui se prolonge dans une relation citoyenne pour lier les
émotions a la réflexion. Soigner leur lien, c'est trouver concrétement le temps de
reprendre le dialogue ininterrompu des amies, celui qui transforme les choses bar-
bares et informes qui NOUS entourent en monde vivable.



s décrivez semble étre rendue possible par le |

La liberté formelle que vou
lors de votre premier film, vous croyezenla |

choix de la comédie. Comme
puissance du rire ?

ui qui accepte le miroir tendu. Rire ensemble,
énergie qui nous reste, et en prendre soin
Dans le film, Cindy est aux manettes, et on

récit avec malice.

Le rire fédére et rend intelligent cel
c'est souffler sur les braises de I’
comme le plus grand des trésors.
samuse a la regarder faire dérailler le

C’est-a-dire ?

Cindy est a la fois un personnage et un principe de récit. Pour que le film soit

aussi loufoquement accueillant que I'HP, jy ai caché des blagues, des parodies,
des bides méme. Cet humour dont je parle est a la fois une relance rythmique
et une promesse d’histoire. Et il est littéralement personnifie par Cindy, décon-
neuse, trickster qui rame 3 contre-courant, Merlin 'lenchanteresse qui met un

baton dans la roue et permet gu’enfin, ¢a déraille. Alors on prend des raccourcis

ou on tombe en panne, on s’attarde longuement ou on ellipse soudainement
pour que la déroute advienne. Le film se fait a dessein des croches pattes tout

au long du trajet.



Mais la comédie passe aussi dans le film par une forme de carica-
ture, quel est votre point de vue 7 '

J’ai plaisir a partir d’un lieu commun. Parce qu'il est commun justement.
Partir de ce qu’on connait pour s'en amuser. Et puis on est tous la carica-
ture d’'un autre. Cette réversibilite est une clef. Jaimais bien l'idée
qu’Amaury semble sorti d’une pub pour une montre au début du film. Vu
que j’en ai fait un personnage principal, j’ai du temps pour déconstruire le
cliché qu’il représente. Grace notamment au personnage de Jeanne, qui
fonctionne comme un cheval de Troie :on I'envoie devant pour observer, -
se méfier, et grace a ses préjuges, on peut désamorcer le cliché et conti-
nuer. C’est ce qui se passe avec I'HP, elle est sire qu’il s’agit au pire
d’une secte de développement personnel, au mieux d’une communauté
hippie. Mais nos représentations bougent au rythme de celles de Jeanne.

Si ce dessillement advient dans le récit, il fallait aussi I'incarner a I'image.
Le cadre s'efforce ainsi de rassembler. Mettre dans le méme cadre des
gens que l'on associe systématiquement a des combats différents. Soit
on voit des néo-ruraux blancs qui pronent la décroissance, soit des
jeunes racisés en prise avec la misére urbaine et les violences policieres.
Comme si ’on voulait exclure pour toujours ces derniers de tout question-
nement écologiste ou féministe. De I'art de diviser... Dans mon cadre, la
réconciliation de Jeanne et Elisa, par exemple, ne peut se faire que sous
le regard intelligent du jeune Mamadou, qui leur tient les mains.







Vous écrivez pour les actrices et acteurs de votre collectif théatral
« L'Avantage du doute », qu’est-ce que cela implique ?

Avec Mélanie, Simon, Maxence, Nadir et Claire, nous travaillons collectivement et
sans chef depuis 17 ans. Or, le cinéma est un art dont 'organisation est trés pyrami-
dale. Ecrire sur mesure pour notre troupe, c’est garder une dimension collective.
Chaque interpréte sait ce que le film défend de part en part et bien au-dela de « sa
partition ». Nous pouvons répéter et réfléchir ensemble, et je peux accueillir leurs
propositions. Les dialogues du film sont trés rythmiques et tout est trés écrit. Or,
Claire Dumas est une grande improvisatrice. Je souhaite donc m’adapter : son Ber-
nard, son double, est devenu I'endroit ou I'impro pouvait étre circonscrite et per-
mettre a 'invention de Claire de se déployer pour donner toute sa dimension explo-
sive au personnage.

S

Comment avez-vous pensé cette mise en scéne aérée, qui comprend plu-
sieurs séquences collectives 2 Et votre travail sur la lumiere et les couleurs ?

L'imagerie de I'HP est du coté d’un carnaval des fous. Avec Tom Harari, le chef opé-
rateur, nous avons pensé a celui de James Ensor pour ses couleurs vives et ses
compositions apparemment disparates. Dans le méme geste grotesque, Goya et
Bosch ont inspiré Elisa Dray-Farges, l'artiste qui a réalisé les ceuvres d’Elisa notam-
ment pour le génerique de fin. ~

A I'HP, la mise en scéne laisse place a des plans en lumiére naturelle qui appar-
tiennent parfois & des points de vue de non-humains, comme des arbres ou des oi-
seaux. Le bureau de Cindy apporte un clair-obscur qui tranche. L’élément feu s’y dé-
ploie avec les fumees de ses fioles et les bougies qui crépitent. C’est un lieu de soin
accueillant, un refuge lumineux au coeur de la nuit.

Avec Tom Harari et Marion Bernard, la scripte, nous avons souvent travaillé le dé-
coupage dans le sens de plans longs afin de laisser la connivence des acteurs se
déployer. Le décor de la maison d’Elisa et Bastien a été choisi afin que la cuisine et
la salle 2 manger dessinent comme une scéne et une coulisse contigues, ou un
ballet ininterrompu se joue pendant lapéro du début du film et révele la théatralité
des rapports sociaux.

Dans les séquences collectives, comme la cérémonie du dénouement, il fallait sentir -
que la nature, d'une certaine maniére, soutenait la parole subversive de la jeune
Jenny. Cela passe par des travellings avant et des zooms autonomes, ainsi que des

sons de la forét qui apparaissent comme autant d’échos a sa voix
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